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Utbildning i forsta hjalpen vid psykisk ohalsa

Tid: 7-8 februari 2012, ki 08.30-17.00

Plats: Forelasningssal Dr Prag, Landstingshuset, Kyrkgatan 12 i Ostersund
(Forelasningssalen ligger pa plan 2.)

Jamtlands lans landsting i samarbete med Socialpsykiatriskt Kunskapscentrum i
Vasterbotten och Svenska Samernas Riksférbund (SR) erbjuder en utbildning i forsta hjalpen
vid psykisk ohélsa.

Bakgrund

Bakgrunden ar ett initiativ fran den samradsgrupp mellan Jamtlands lans landsting och lanets
samebyar som startade senhosten 2010. | den sitter representanter fran landstinget samt
fran lanets samebyar. Syftet med samradsgruppen ar att gemensamt diskutera och hitta
mojligheter for att utveckla halso- och sjukvarden sa att den battre moter den samiska
befolkningens behov.

Max tva personer/sameby
Utbildningen vander sig till samebyarna i Jamtlands lan. Erbjudandet om att delta galler max
tva personer fran varje sameby.

Intyg
Den som deltar i hela utbildningen far, om sa 6nskas, ett intyg fran Karolinska Institutet.

Forskning
Alla som anmaéler sig far ocksa en forfragan om att delta i den metodforskning som bedrivs i

pilotprojektet. Godkanner man att delta i det kommer man att fa en enkét att fylla i bade fore
och efter utbildningen.

Deltagandet ar kostnadsfritt

For- och eftermiddagsfika ingar. Ange géarna vid anmalan om speciella behov att ta hansyn
till vid fika (vegetariskt, glutenfritt, laktosfritt eller motsvarande). Mgjlighet finns att kdpa lunch
i lasarettets matsal.

Anmalan
Anmalan om deltagande gors till SSR:s kansli 090-14 11 80 eller via e-post: info@sapmi.se

Sista anmalningsdag
Sista anmélningsdag &r 10 januari 2012.
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